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ZER BIZITZA ERABILGARRI 
DU NIRE ARROPAK?/BIZI AL 
DAITEKE NIRE ARROPA NI 
BAINO URTE GEHIAGO?

DINAMIKA  

• 	 Arroparen bizitza baliaga-
rriari buruz sentsibilizatzea.

• 	 Arropa sortzeko prozesua 
eta haren ekoizpenak eta  
kontsumo arduragabeak 
ekoizleentzat eta planeta-

rentzat dituzten ondorio ne-
gatiboak ezagutzea.

• 	 Konponbideetan pentsatzea, 
horietako bat kontsumo ar-
duratsua izanik.

• 	 Ikus-entzunezkoen irteerako 
ordenagailua eta proiekto-
rea.

• 	 Eramangarriak edo ikaste-
txeko IKT aretora joatea.

• 	 Zineforumean filma lantze-
ko gogoeten gida, jarduera 
osatzeko egiten bada.Interesa pizteko eta aldez aurreko ezagutzak aktibatze-

ko, jarduera titulatzen duten galderak bota ikasleei, eta 
erantzunak jaso taldean komentatu aurretik (5-10 minu-
tu). Horrela, azkenean, beren sinesmenak errealitatetik 
zein hurbil edo urrun zeuden jakin ahal izango dute. Asko 
gustatzen zaien, jantzita daramaten edo erosi nahiko 
luketen jantzi bat aukeratzeko eskatzea. Jantzi bera auke-
ratu dutenekin taldeak osatzea (ahalik eta bidezkoenak 
kopuruari eta heterogeneotasunari dagokienez).

Ikerketan laguntzeko, gida-fitxa bat, galdera hauek 
dituena:

• 	 Zure ustez, zer lehengai behar dira aukeratutako 
jantzia egiteko?

• 	 Non egiten da?
• 	 Ikertu fabrikazio-prozesua.
• 	 Zure ustez, prezioaren zein zati da fase 

bakoitzerako?
• 	 Modak baldintzatzen al du jantzi baten bizitza 

baliagarria?
• 	 Non geldituko dira arropa horiek desegiten 

ditugunean?

Helburuak
Beharrezko materiala

Jardueraren garapena

DBHrako MATERIALA
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Gutxienez saio bat edo bi erabiltzen 
dira informazioa taldean bilatzeko, 
modu kooperatiboan, eta aurkitu du-
tena partekatzeko*.

Taldeek jakin dutena ikasle guztiekin 
partekatzen da.

Ez baduzue erreferentzia onik aurkitu 
Bidezko Merkataritzan, estekak eman, 
informazioa kontrastatu eta doitu/
eguneratu dezaten, adibidez: NNor-
mal presents: No Lost Shoes edo 
¿Quedan bien estos zapatos?

Amaitzeko, dekalogo bat egingo 
dute, gure arroparen bizitza balia-
garria bere ideia eta proposamene-
kin luzatzeko moduari buruz.

Jarduera osatzeko, The true cost 
dokumentalari buruzko zineforuma 
egin daiteke.

Beste gai interesgarri 
batzuk
Ikasleek taldean lan egitea da asmoa, 
interesatzen zaien gai bati buruzko 
informazioa aurkitzen lagunduz; izan 
ere, gazte askok fast fashion kontsu-
mitzen dute, kontsumitzeko modu ho-
rrek beste pertsona batzuentzat eta 
planetarentzat duen garrantziaz ja-
betu gabe.

Kontuan izan!

Garrantzitsua da ekipoak konpentsatu-
ta egotea, pertsona guztiek erantzuki-
zuna beren gain har dezaten eta inpli-
katu daitezen. Horretarako, jarraibide 
argiek, fase bakoitzerako denborak 
ezartzeak, zereginen bidezko banake-
tak eta ahots guztiak entzuteak la-
guntzen dute.

https://bit.ly/3LpYyEo
https://bit.ly/3LpYyEo
https://ropalimpia.org/wp-content/uploads/2017/08/quedan-bien-estos-zapatos-es.pdf
https://bit.ly/4f1ywov

